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On l’avait prédit, la Chine s’est éveillée. Dans les grandes métropoles, c’est 
désormais une débauche de constructions et une frénésie de consommation aux 
antipodes de l’austérité d’antan. Une invitation à découvrir une des grandes 
puissances de demain. Mais la Chine, c’est aussi ses campagnes : nous leur avons 
consacré un circuit particulier, l’Empire dans les Nuages, qui part à la découverte 
du Yunnan, dans le sud-ouest du pays, et qui se hisse jusqu’au rebord du plateau 
tibétain. L’été, c’est la saison pour découvrir le Tibet et la Mongolie, l’un juché sur 
ses hauts plateaux du toit du monde, l’autre étalée dans les steppes d’où Gengis 
Khan s’élança à la conquête du monde. Et tous deux communiant dans la même 
foi bouddhiste. 

Votre voyage
 en Chine et
en Mongolie

LE CÔTÉ PRATIQUE
Décalage horaire + 6 h en Chine, + 7 h en Mongolie ; lorsqu’il est midi à Paris, 
il est 18 h à Pékin et 19 h à Oulan Bator. 
Durée de vol (approximativement) Pékin 10 h ; Shanghai 13 h (avec escale). 
Formalités administratives (pour les ressortissants français) 
• Chine : passeport encore valide six mois après la date du retour ; visa obli-
gatoire : pour les circuits Bleu de Chine, l’Empire dans les nuages, Au fi l du 
Yang ZI Jiang, Shamgai et montagnes célestes, Route de la Soie, Tibet, Sur le 
toit du monde (circuits Exception), nous avons inclus les frais de visa dans notre 
forfait. Pour les autres programmes, le visa reste à votre charge. 
• Mongolie : passeport encore valide 6 mois après la date du retour. Pour le 
circuit Steppes et désert de Mongolie (circuit Exception), nous avons inclus les 
frais de visa dans notre forfait.
Formalités et précautions sanitaires aucun vaccin n’est exigé ; traitement anti-
paludéen conseillé pour la seule région du Yunnan. Pour les touristes, la Chine 
présente des conditions sanitaires globalement satisfaisantes. Au Tibet : en raison 
de l’altitude, toujours à plus de 4000m d’altitude, il est conseillé aux personnes 
souffrant d’insuffi sances respiratoires de consulter leur médecin avant le départ. 
En Mongolie, il est recommandé d’apporter sa trousse à pharmacie.  

Langues usuelles
• Chine : le mandarin.
• Mongolie : le mongol. 
Dans ces deux pays, l’anglais est pratiqué dans les milieux touristiques, un peu 
dans les grandes villes, très rarement dans les campagnes. 
Monnaie/change 
• Chine : 10 yuans (CNY) = 1€. Cartes de crédit acceptées dans les hôtels et 
de nombreux commerces. On peut changer très facilement les euros dans les 
banques et les grands hôtels. Distributeurs dans les grandes villes.
• Mongolie : 1000 tughriks MNT = 0, 68 €. Distributeurs de billets uniquement 
à Oulan Bator. 
Offi ce du tourisme 15, rue de Berri - 75008 Paris. Tél. : 01 56 59 10 10. 
www.otchine. com. Site très complet en français. 
Voltage 220 V ; prise à 3 fi ches plates, prévoir un adaptateur. 
Hébergement selon la réglementation hôtelière internationale, les chambres doivent 
être libérées pour midi. Si vous arrivez tôt le matin, vous devrez donc attendre 
généralement 14 h pour pouvoir l’occuper. Bien qu’en nombre limité, et faisant 
parfois l’objet d’un supplément conséquent, les chambres individuelles restent 
souvent moins confortables et moins bien situées que les chambres doubles. 
Il se peut que des circonstances locales (congrès, réquisitions gouvernementales…) 

ne permettent pas aux hôteliers de respecter leur contrat, et ceci arrive malheureuse-
ment toujours au dernier moment. Dans ce cas, nous assurerons votre hébergement 
dans les meilleures conditions possibles. 
Que faut-il emporter ?
Vêtements : vêtements de plein été ; prévoir un bon lainage pour les soirées 
au Tibet et en Mongolie ainsi qu’un vêtement léger de pluie pour les régions 
tropicales de la Chine. 

AVANT DE PARTIR
Lire
Gao Xianjian, La Montagne de l’âme ; le chef-d’œuvre du prix Nobel de 
littérature 2000. 
Lucien Bodard, Les Grandes murailles. Un tableau sans complaisance de la 
Chine de Mao par le célèbre journaliste-baroudeur et du même auteur, Monsieur 
le consul. Un portrait du Yunnan des années 1920. 
Danielle Elisseef, La Civilisation de la Chine classique. Pour mieux profi ter des 
visites sur place. 
Dai Sijie, Balzac et La Petite Tailleuse chinoise. 
Voir
Les collections chinoises et tibétaines du musée Guimet, 6 place d’Iéna - 75116 Paris ; 
tél. : 01 56 52 53 00. 
Cinéma : Chen Kaige, Adieu ma concubine. Le fi lm qui a révélé au grand public 
le nouveau cinéma chinois, palme d’or à Cannes en 1993. 
Zhang Yiou, Shanghai Triad, une plongée dans le Shanghai interlope des 
années 1930 par le réalisateur d’Épouses et concubines. 
Wang Xiaoshuai, Shanghai Dream, prix spécial du jury à Cannes en 2005. 
Bernardo Bertulucci, Le Dernier Empereur. Œuvre dédiée à Pu Yi, le dernier 
empereur de Chine. 
L’association culturelle France-Mongolie organise régulièrement des manifestations 
culturelles : 94 rue de Broca, 75013 Paris, tél 01 45 87 24 53. 

CONFIDENCES
Transports Il peut arriver que, suite à des modifi cations d’horaires, des annulations 
de vols intérieurs ou des conditions climatiques (brouillard, pluie…), certains 
acheminements (les vols domestiques par exemple) puissent être retardés. 
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Préacheminements
Si vous habitez la province, Jet tours peut vous faire bénéfi cier de préacheminements à tarifs préférentiels à condition que la réservation 
soit faite lors de l’inscription, au minimum 7 jours avant le départ, uniquement sur des vols ou trains en correspondance directe, dans les 
classes concernées par le tarif préférentiel et sous réserve des disponibilités des compagnies aériennes citées ci-dessous ou de la SNCF : 
•  Si votre vol international s’effectue sur Cathay Pacifi c : utiliser les conditions SNCF. 
Supplément de 60 € de taxes d’aéroport et de sécurité à ajouter au montant des taxes au départ de Paris. 

Le climat         
 avril mai juin juil.  août sept.  oct.  nov.  déc. 
Pékin         
Min.  7° 13° 19° 21° 20° 14° 6° -2° -8°
Maxi.  21° 27° 31° 31° 30° 26° 20° 10° 2°
Pluviométrie (mm/mois)  17 35 80 240 140 60 16 10 3
Shanghai         
Min.  10° 15° 19° 23° 23° 19° 14° 7° 2°
Maxi.  19° 25° 28° 32° 32° 28° 23° 17° 12°
Pluviométrie (mm/mois)  60 90 160 150 155 195 110 75 45
Lhassa - Tibet         
Min.  1° 5° 9° 9° 9° 7° 1° -5° -9°
Maxi.  16° 19° 24° 23° 22° 21° 17° 13° 9°
Pluviométrie (mm/mois)  5 25 63 120 90 65 13 2 0
Ulan Bator - Mongolie         
Min.  -6° 3° 8° 11° 9° 2° -6° -16° -24°
Maxi.  8° 17° 22° 23° 21° 16° 7° -4° -14°
Pluviométrie (mm/mois)  8 13 40 60 50 25 6 3 3
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Villes de départ
 

Parcours international Parcours domestique  ou europe 
Prix de vente A/R 

HT *Compagnies Classes de résa Compagnies Classes de résa
Domestique 

Bâle-Mulhouse, Lyon,
Marseille, Nice,
Strasbourg, Toulouse

Luthansa  (2) - Lufthansa  - Gratuit 

Avignon, Bordeaux, Lille, 
Lyon, Marseille, Metz-Nancy, 
Mulhouse, Nice, Strasbourg, 
Toulon, Toulouse

Air France (1)

U
L
V
T
H

Air France (1)

T
L
V
T
H

Réduction de 50 € 
sur le prix au départ 

de Paris

Brest, Lorient, Montpellier, 
Nantes, Perpignan, Pau, 
Quimper, Rennes, Rodez

Air France (1)

U
L
V
T
H

Air France (1)

T
L
V
T
H

50 €

Autres Escales Air France Air France (1)

U
L
V
T
H

Air France

T
L
V
T
H

100 €

Avignon, Lille, Lyon, Marseille, 
Metz-Nancy, Mulhouse, Nice, 
Strasbourg, Toulon, Toulouse

Air France (1) Classe Affaire : Z Air France Y Gratuit 

Bordeaux, Nantes, 
Montpellier, Perpignan Air France (1) Classe Affaire : Z Air France Y 125 €

Autres Escales Air France Air France (1) Classe Affaire : Z Air France Y 200 €

Voir p. 308 Lufthansa, Qatar 
Airways ou Air France   - SNCF

2e Classe de 100 € à 130 €
1ère Classe de 150 € à 180 €

(1) Suppléments de 60 € de taxes d’aéroport, de sécurité, de carburant et de solidarité à ajouter au montant des taxes au départ de Paris. (2) Le montant total des taxes 
d’aéroport, de sécurité, de carburant et de solidarité  fi gure sous les tablleaux de prix selon les programmes.

8 circuits pour découvrir la CHINE, le TIBET et la MONGOLIE
LES LUMIÈRES DU 

DRAGON
L’EMPIRE DANS LES 

NUAGES

SHANGHAI ET 
MONTAGNES 

CELESTES
BLEU DE CHINE

AU FIL DU YANG 
ZI JIANG

ROUTE 
DE LA SOIE

TIBET,
SUR LE TOIT
DU MONDE

STEPPES 
ET DESERT 

DE MONGOLIE

DURÉE 10 jours/8 nuits 12 jours/9 nuits
13 jours/
11 nuits

13 jours/10 nuits 17 jours/15 nuits
15 jours/
13 nuits

12 jours/
10 nuits

15 jours/
13 nuits

À PARTIR DE 1390 € 1990 € 1990 € 2360 € 2790 € 2990 € 2990 € 3350 €

Essentiel Exception Exception Exception Exception Exception Exception Exception
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VILLES ÉTAPES
ET

SITES VISITÉS

Pékin
la Cité interdite*
Temple du Ciel*

Palais d’été*
Grande Muraille*
Nécropole Ming*

Train 1re classe 
Xian

l’Armée d’argile
Shanghai
Jardin Yu

EXTENSION HONG 
KONG

Kunming
Shilin
Dali

Lijiang*
Mont Yulong
Zhongdian

Gorge du Saut du 
Tigre

Temple Huating
EXTENSION LES 

TERRASSES DU SUD 
YUNNAN

Shanghai
Pékin
Tunxi

Huang Shan*
Xidi*

Hongcùn*
Hangzou

la Cité Interdite*
Temple du ciel*

Grande Muraille*
Chengde

Palais d’été*
EXTENSION PEKIN

Pékin
la Cité interdite*
Temple du Ciel*

Palais d’été*
Grande Muraille*
Nécropole Ming*

Xian
l’Armée d’argile

Shanghai
Suzhou*
Jardin Yu

Guilin
Yangshuo

Hong Kong
EXTENSION HONG 

KONG

Pékin
la Cité interdite*
Temple du Ciel*

Palais d’été*
Grande Muraille*
Nécropole Ming*

Xian
l’Armée d’argile

Chongqing
Dazu*

Croisière
Baïdi

Les 3 Gorges
Yichang
Sashi

Wuhan
Shanghai
Jardin Yu

Guilin
Yangshuo

Hong Kong
Pic Victoria

EXTENSION HONG 
KONG

Pékin
Temple du ciel*
la Cité Interdite*

Xian
Lanzhou
Xiahe

Dunhuang
les grottes de 

Mogao*
Turfan

Kashgar
Urumqi

Pékin
Lhassa
Zetang
Jaingzi
Xigaze
Potala*

Ulan bator
Vallée de Manchir

Khanbogd
Tuvshin

Bayanzag
Ongiin khiid
Karakorum

Khogno Khan

* Sites inscrits sur la Liste du patrimoine mondial de l’UNESCO
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